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Αντιθρομβωτικές 
Μετεγχειρητικές
Μια σειρά κάλτσες αφιερωμένη 
στην προφύλαξη από θρομβώσεις 
πριν, κατά τη διάρκεια και μετά 
την επέμβαση. Προκειμένου να 
διασφαλιστεί η καλή εφαρμογή και 
η σωστή διαβάθμιση συμπίεσης, 
είναι κατασκευασμένες από 
απαλό και ελαστικό ύφασμα, 
υποαλλεργικό (χωρίς λάτεξ).

 ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
 
• Πρόληψη θρομβώσεων που 
δημιουργούνται μετά από 
χειρουργική επέμβαση 
• Θεραπεία που σχετίζεται με 
μετατραυματικές θεραπείες, 
μελανιές και οιδήματα σε 
κατακεκλιμένους ασθενείς
• Μώλωπες και υδροστατικά 
οιδήματα.

 ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
 
• Τοπική δερματίτιδα, 
ερύθημα, νέκρωση.
• Απογύμνωση, πνευμονικό 
οίδημα, μοσχεύματα.
• Αγγειακές διαταραχές 
καρδιακής προέλευσης.
• Πόδια μεγαλύτερης 
περιφέρειας.
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Ειδική οπή

ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΚΑΛΤΣΑ ΚΑΤΩ ΓΟΝΑΤΟΣ 
ΛΕΥΚΗ  18 - 20mmHG | H62

ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΚΑΛΤΣΑ ΡΙΖΟΜΗΡΙΟΥ
ΛΕΥΚΗ 18 - 20mmHG | H61

H62

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

H61

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ



ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ Ι
ΚΑΤΩ ΓΟΝΑΤΟΣ ΑΝΟΙΧΤΑ 
ΔΑΧΤΥΛΑ ΜΠΕΖ 18 - 21mmHG | Τ31

ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ ΙΙ
ΚΑΤΩ ΓΟΝΑΤΟΣ ΑΝΟΙΧΤΑ 
ΔΑΧΤΥΛΑ ΜΠΕΖ 23 - 32mmHG | T41

T31

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

T41

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

Θεραπευτικές
Φλεβίτιδος

Η θεραπευτική σειρά της Sanyleg Η θεραπευτική σειρά της Sanyleg 
είναι κατασκευασμένη από τέτοιο είναι κατασκευασμένη από τέτοιο 
τύπο υφάσματος που εξασφαλίζει τύπο υφάσματος που εξασφαλίζει 
μια «αδιαφανής» εμφάνιση.μια «αδιαφανής» εμφάνιση.

Ο ειδικός αυτός τύπος υφάσματος Ο ειδικός αυτός τύπος υφάσματος 
διατηρεί τη μέγιστη ελαστικότητα διατηρεί τη μέγιστη ελαστικότητα 
ενώ παράλληλα εξασφαλίζει ενώ παράλληλα εξασφαλίζει 
βέλτιστο αισθητικό σχέδιο.βέλτιστο αισθητικό σχέδιο.

Οι κάλτσες αυτές ενδείκνυνται Οι κάλτσες αυτές ενδείκνυνται 
ιδιαίτερα για τη θεραπεία ιδιαίτερα για τη θεραπεία 
σοβαρών ασθενειών όπως η σοβαρών ασθενειών όπως η 
φλεβική ανεπάρκεια και οι κιρσοί φλεβική ανεπάρκεια και οι κιρσοί 
και διατίθενται σε εκδόσεις class Ι, και διατίθενται σε εκδόσεις class Ι, 
class ΙΙ ανοιχτού δαχτύλου.class ΙΙ ανοιχτού δαχτύλου.

Συνιστάται να λάβετε ιατρική Συνιστάται να λάβετε ιατρική 
αξιολόγηση και συνταγή πριν αξιολόγηση και συνταγή πριν 
χρησιμοποιήσετε χρησιμοποιήσετε 
αυτά τα προϊόντααυτά τα προϊόντα



ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ Ι
ΡΙΖΟΜΗΡΙΟΥ ΑΝΟΙΧΤΑ ΔΑΧΤΥΛΑ 
ΜΠΕΖ 18 - 21mmHG | Τ32

T32

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

T42

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ ΙΙ 
ΡΙΖΟΜΗΡΙΟΥ ΑΝΟΙΧΤΑ ΔΑΧΤΥΛΑ 
ΜΠΕΖ 23 - 32mmHG | T42

ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ Ι
ΚΑΛΣΟΝ ΑΝΟΙΧΤΑ ΔΑΧΤΥΛΑ 
ΜΠΕΖ 18 - 21mmHG | Τ33

T33

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

T43

S

M

L

XL

XXL

ΜΕΓΕΘΟΣ

ΚΑΛΤΣΑ ΦΛΕΒΙΤΙΔΟΣ ΚΛΑΣΗ ΙΙ
ΚΑΛΣΟΝ ΑΝΟΙΧΤΑ ΔΑΧΤΥΛΑ
ΜΠΕΖ 23 - 32mmHG | T43



Αθλητικές 
διαβαθμισμένης 
συμπίεσης

Οι κάλτσες και τα ενδύματα 
συμπίεσης έχουν γίνει όλο και 
πιο δημοφιλή στον αθλητικό 
κλάδο και η γκάμα των 
προϊόντων με συμπίεση έχει 
εκραγεί τα τελευταία χρόνια. 
Αυτό είναι φυσικό επακόλουθο 
του γεγονότος ότι οι κάλτσες 
συμπίεσης έχουν επιστημονικά 
αποδεδειγμένη θετική επίδραση 
κατά τη διάρκεια της άσκησης 
και μετά την άσκηση.
Η αθλητική συμπίεση έχει 
εξελιχθεί τα τελευταία χρόνια 
και πολλές διεθνείς εταιρείες 
έχουν πρωτοστατήσει κάνοντας 
την ιδέα της συμπίεσης γνωστή 
στους αθλητές

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΛΤΣΕΣ 
ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΗΣ 
ΣΥΜΠΙΕΣΗΣ | SB22

SB22

Size European US - Men US - Women
S 37 - 39 5 - 61/2 61/2 - 8

M 39 - 41 61/2 - 8 8 - 10

L 41 - 43 8 - 91/2 10 & over

XL 43 - 45 91/2 - 11 -

XXL 45 - 47 11 - 121/2 -



 ΠΡΙΝ ΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ 
 ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Η συμπίεση διασφαλίζει ότι 
οι μύες οξυγονώνονται, και 
τα πόδια αποτρέπονται από 
πρήξιμο. Δώστε στον εαυτό σας 
τις καλύτερες προϋποθέσεις για 
υψηλές επιδόσεις, ανεξάρτητα 
από το αν παίρνετε μέρος σε 
έναν αγώνα ή μια προπόνηση.

 ΚΑΤΑ ΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 
 ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Φορώντας κάλτσες συμπίεσης 
κατά τη διάρκεια της σωματικής 
δραστηριότητας υποστηρίζονται 
οι μύες και μειώνονται οι 
κραδασμοί που προκαλούνται 
από μυϊκή κόπωση. Το 
υποστηρικτικό αποτέλεσμα 
μπορεί επίσης να αποτρέψει τους 
νάρθηκες κνήμης και τις μυϊκές 
κακώσεις.

 ΜΕΤΑ ΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ 
 ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Οι κάλτσες συμπίεσης σας 
βοηθούν να επιταχύνετε τη 
διαδικασία αποκατάστασης. 
Αυξημένη ροή του αίματος 
εξασφαλίζει ότι γαλακτικό οξύ 
και άλλες τοξίνες μεταφέρονται 
αποτελεσματικά από τους μύες. 
Μετά από αγώνα ή προπόνηση 
να φοράτε πάντα κάλτσες 
συμπίεσης δίνοντας στους μύες 
σας μια ευκαιρία να ανακάμψουν 
με τον καλύτερο τρόπο.



Μετρήστε την περιφέρεια 
των σφυρών (αστράγαλοι),
της κνήμης (γάμπα) καθώς 
και του μηρού. 
Η τοποθέτηση γίνεται με τον 
ασθενή σε ξαπλωμένη θέση.

Για πιο εύκολη τοποθέτηση 
γυρίστε τις κάλτσες ανάποδα 
(τα μέσα έξω) αφήνοντας 
το τμήμα της κάλτσας από 
τη πτέρνα και μετά ως έχει.

Αφού φορεθεί προσέξτε να μην 
έχει ζάρες, όπου έχει τις λειαίνουμε 
τραβώντας το σημείο που βρίσκονται 
και όχι από την κορυφή της κάλτσας.

Τέλος σιγουρευτείτε ότι η οπή στο 
μπροστινό μέρος (δάκτυλα) είναι 
εύκολα προσβάσιμη σε περίπτωση 
επιθεώρησης από τον για γιατρό.

Με τα δύο χέρια ανοίξτε 
την κάλτσα και βάλτε την 
στο πόδι του ασθενή μέχρι 
τη πτέρνα.

Γυρίστε την κάλτσα 
(τα έξω μέσα) καθώς 
την φοράτε στον ασθενή 
πάντα με την περιοχή 
της πτέρνας στη σωστή 
θέση. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΚΑΛΤΣΑΣ
Αντιθρομβωτικές Μετεγχειρητικές

Θεραπευτικές Φλεβίτιδος



ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ

• Οι κάλτσες πλένονται στο χέρι ή στο 
πλυντήριο με ουδέτερο απορρυπαντικό 
χωρίς μαλακτικό. Για πλύσιμο στο 
πλυντήριο τοποθετήστε τις μέσα σε μια 
μαξιλαροθήκη.

• Μην στύβετε.

• Μη χρησιμοποιείτε λευκαντικά, όπως 
χλωρίνη.

• Μην τις τοποθετείτε σε στεγνωτήριο, 
αφήστε τις να στεγνώσουν φυσικά σε 
σκιερό μέρος μακριά από τον ήλιο καθώς 
και από οποιαδήποτε πηγή θερμότητας.

• Μην κάνετε στεγνό καθάρισμα.

• Μη σιδερώνετε.



Επίσημος Συνεργάτης

www.mobiakcare.com


